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Sport
Jongleure
e.V.

15 Jahre Sport Jongleure Dreilingen e.V.
Sonnabend, 20. Juni 2009, 15 Uhr
Dorfplatz in Dreilingen

Die Sport Jongleure feiern ihr 15-jahriges Bestehen. Zu diesem
Fest laden wir alle Vereinsmitglieder mit ihren Familien, Freun-
de, Interessierte und alle Dreilinger Birgerinnen und Burger
herzlich ein.

Die Gaste erwartet ein interessantes Sportprogramm mit Her-
ausforderungen an die Geschicklichkeit fur alle Altersgruppen,
zum Beispiel beim Balancieren auf dem Schlappseil. Sport-
abzeichenbedingungen kénnen erfillt und die Prifungen fiir
den Einradfiihrerschein abgelegt werden. Die Jongleure zei-
gen bei einem groBen Auftritt ihr Kdnnen. Jonglierartikel und
Vereins-T-Shirts stehen zum Verkauf.

Das Zirkuszelt ist wieder aufgebaut und unter dem Motto ,Begegnungen im
Zirkuszelt” kann bei Kaffee und Kuchen auch ohne sportliche Betatigung
Klénschnack gehalten werden. Abends wird gegrillt und bei Live-Musik
geselliges Beisammensein gepflegt.

Wie in den vergangenen Jahren freuen wir uns Gber gespendeten Kuchen,
Kaffee, Tee oder Salat.

Denkt bitte auch an Tassen bzw. Glaser, Bestecke und Teller.

Wir freuen uns auf viele Besucher! Der Vorstand

Termine 2009!

20.06.2009: 15 Jahre Sport Jongleure Dreilingen (siehe Einladung)
09.08.2009: Radtour (siehe Seite 3)

31.12.2009: 14. Silvester-Sportparty

Jongleur - News
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Neue Mitglieder:

Gisa Ripke aus Béddenstedt

Dérte Reusch-Brinkmann aus Béddenstedt
Joshua Miller aus Gerdau

Alies Conrad aus Barnsen

Liesa und Jule Bunge aus Suderburg
Ben Henssler aus Gerdau

Heli Holtheuer aus Suderburg

Gerhard Koth aus Schatensen

Tabea Menke aus Uelzen

Karl-Ernst Kuhlmann aus Eimke

Elke Gall aus Bohlsen

Elisabeth Schermeier aus Suderburg
Annemarie Rauh aus Eimke

Mirko und Michel Henke aus Uelzen
Lilly-Marie Mielke aus Suderburg

Jutta und Thorben Paulini aus Eimke
Amelie und Annika Meyer aus Suderburg

Lauftreff
Der Lauftreff ist erfolgreich in das Laufjahr 2009 gestartet. Bei den
Kreis- und Bezirksmeisterschaften im Cross- und Waldlauf am 8. Feb-
ruar in Suderburg wurde unser Verein erfolgreich von Nina Carstens
und Christina Fisahn vertreten. Beim Lauf in der Barumer Heide am
22. Februar nahmen Nina Carstens, Matthias Odendahl und Dirk
Schréder teil, beim 20. limenaulauf in Bad Bevensen am 10. Mai liefen
Matthias Odendahl, Marcel Steur und Dirk Schréder den Halbmara-
thon und Nina Carstens startete (iber die 4700 Meter. Dirk wurde am
Rande des Laufs fur den zehnten Start in Folge geehrt. Die einzelnen
Ergebnisse fir alle Laufe kénnen auf unserer Homepage nachgelesen
werden, daflir herzlichen Dank an Elisabeth!
Demnéchst stehen folgende Laufe an: AZ-Abendvolkslauf am 12. Juni
in Uelzen, Gerdauer Meilen-Lauf am 19. Juni und Volkslauf zur Son-
nenwende am 20. Juni in Ebstorf.
Wir laufen immer samtags um 17:00 Uhr und mittwochs um 19:00
Uhr, Start ist jeweils am Feuerwehrgemeinschaftshaus in Eimke. Na-
here Informationen dazu und zu den anstehenden Laufen inkl. Anmel-
dung bei Dirk Schréder.
(Tel.: 05826/1649, E-Mail: RuthundDirk@hotmail.com).

Dirk Schréder
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Einladung zu;ugust 2009

Hallo liebe Radfahrer,

zu unserer Sommerradtour mdchten wir Euch recht herzlich
einladen. Wir planen in diesem Jahr eine Tour in den Nach-
barkreis Celle.

Treffpunkt: 9:30 Uhr Bushaltestelle Dreilingen.

Hat jemand keine Méglichkeit sein Rad mit dem Auto zu
transportieren, kommt der Anhanger der Sport Jongleure
zum Einsatz. Sagt bitte rechtzeitig bei uns Bescheid.

Die Fahrstrecke mit dem Rad betragt ca. 35 km. Unterwegs
ist eine Kaffeepause eingeplant (fir Kaffee und Kuchen ist
gesorgt). Sonstige Verpflegung ist bitte von jedem selbst
mitzubringen.

Um ca. 18:00 Uhr lassen wir den Tag in gemutlicher Runde
auf dem Dorfplatz in Bargfeld ausklingen. Es gibt kosten-
los Bratwurst und Getranke.

Wir hoffen auf rege Beteiligung, gute Stimmung und sché-
nes Wetter!

Anmeldungen bitte bei:

Manfred und Renate Wehran, Wichtenbecker Weg 3,
29581 Bargfeld, Tel.: 05808/1865
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Auszeichnung auf dem Sportehrentag am 14. Februar 2009
in Bad Bevensen

In Anerkennung hervorragender Leistungen im Sport liberreichte
Landrat Dr. Elster die Ehrengabe des Landkreises Uelzen unse-
rem Vereinsvorsitzenden Wilhelm Johannes

Die Laudatio hielt der KSB-Vorsitzenden Jiirgen Woéhling

Der Verein ist Wilhelms geistiges Kind, und diesen Verein (inzwischen
etwa 400 Mitglieder) leitet er, als ware es eine groBe Familie. Familie
ist ein wichtiges Stichwort, wenn Uber die Sport Jongleure geredet wird.
Ihm ist es wichtig, dass hier die ganze Familie gleichzeitig jonglieren
kann. Kinder mit ihren Muttern (seltener, aber auch mit ihren Vatern),
Geschwistern, jlingeren oder alteren Freundinnen oder Freunden. Wahrend bei
vielen anderen Sportarten eine in der Regel sehr homogene
Altersgruppe aktiv ist, stehen alle anderen am Rand und schauen zu. Bei
den Sport Jongleuren ist das anders. Alle sind dabei, wenn jongliert
oder auf dem Einrad gefahren wird. Auch wer in vielen anderen Sportarten "kein
Land sieht", weil er oder sie nicht "sportlich" genug ist, und den
Leistungsanspriichen nicht geniigt, kann bei den Sport Jongleuren erleben, dass
es nicht darauf ankommt, der erste, der beste oder der schnellste zu sein, son-
dern zusammen mit anderen dazu beizutragen, dass ein harmonisches Gesamt-
bild entsteht, und jeder auf seinem derzeitigen Leistungsniveau mitgenommen
wird. Dies ist es, was Wilhelm Johannes am Herzen liegt, und so hat er diesen
seinen Verein gepragt. Inzwischen jonglieren Kinder, Jugendliche und Erwachse-
ne in Uelzen, Gerdau und in Suderburg. Dass Wilhelm als ehemaligem Lehrer die
Kooperationsgruppen mit der Grundschule in Gerdau, der Haupt- und Realschule
in Suderburg sowie der Pestalozzi-Schule und dem HEG in Uelzen ein besonde-
res Anliegen sind versteht sich von selbst.

Zu Recht stolz ist er auch darauf, dass sich seine Begeisterung in allen
Sparten dieses Vereines als ansteckend erwiesen hat, und immer wieder
Kinder, Jugendliche und Erwachsene sagen, ich mache nicht nur mit, ich
qualifiziere mich und trage diesen Verein mit. Immer wieder trifft man
deshalb bei den Ubungsleiter- und Sportassistentenausbildungen auf junge und
altere Sport Jongleure, die ihren Verein Uberzeugt und begeistert
mitgestalten. Viele von ihnen hat Wilhelm Johannes davon Uberzeugt, dass man
etwas tun muss, um diesen Verein so attraktiv zu erhalten, wie wir ihn kennen.
Ein Dilemma verfolgt Wilhelm Johannes seit vielen Jahren: Seine Tage
sind einfach zu kurz. Er arbeitet kommunalpolitisch im Gemeinde- und im
Samtgemeinderat, engagiert sich fiir den Erhalt der plattdeutschen
Sprache, widmet viel Zeit seinen Sport Jongleuren, und last but not
least hat er in Dreilingen Familie, Haus und Grundstiick. Was ihm
manchmal fehlt, sind etwas MuBe und Ruhe. Im Erwerbsleben steht er nicht
mehr, aber auch heute noch ist es schwer, in seinem Terminkalender weiBBe Stel-
len zu finden.

Wir gratulieren unserem 1. Vorsitzenden - Wilhelm Johannes - herzlich zu dieser
Auszeichnung und danken ihm fiir seinen Einsatz!
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Teilnahme an den Jonglierauftritten i

Solltest du bei einem Aulftritt fehlen, melde dich bei deinem Ubungsleitern!
01. Mai in Uelzen, Herzogenplatz: Jasmin und Patrick Benecke, Janine
Berdien, Liesa Bunge, Miriam Finck, Annika, Ines und Saskia Grobecker,
Kim Grote, Madeleine Haase, Tobias Hebestreit, llka Hildebrand, Temmy
JenB, Julia und Wilhelm Johannes, Timon Kraaz, Louisa Kocks, Korinna
Kreklau, Jenny Matthiesen, Anike, Melina und Tim Niklas Meisner,
Tabea Menke, Melina Niebuhr, Dennis Pruszynski, Brunhild Schwieger,
Jacqueline Stoll, Frauke und Thomas Waltje, Carina WeiB, Patrick und
Saskia Woltersdorf.

16. Mai in Eimke, Silberne Hochzeit: Jasmin und Patrick Benecke, Jani-
ne Berdien, Kerstin Brakenhoff, Ann-Kristin Dehrmann, Fabian Fehlhaber,
Miriam Finck, Lisa Fisahn, Caroline Gebbert, Anna Lena und Rebecca
Gretzki, Annika, Heinz, Ines und Saskia Grobecker, Madeleine Haase,
Laura Heinrich, llka Hildebrand, Wilhelm Johannes, Korinna Kreklau, Ani-
ke, Melina und Tim Niklas Meisner, Mareike Meyer, Dennis Pruszynski,
Timo Schréder, Brunhild Schwieger, Jacqueline Stoll, Frauke und Tho-
mas Waltje, Carina WeiB, Patrick und Saskia Woltersdorf.

16. Mai in Schatensen, Goldene Hochzeit: Jasmin und Patrick
Benecke, Kerstin Brakenhoff, Ann-Kristin Dehrmann, Fabian Fehlhaber,
Annika, Heinz, Ines und Saskia Grobecker, Laura Heinrich, llka Hilde-
brand, Dana Hillmer, Emilie Kéhnke, Korinna Kreklau, Anike, Melina und
Tim Niklas Meisner, Mareike Meyer, Katja Prehm, Dennis Pruszynski, Ti-
mo Schrdder.

24. Mai in Wichtenbeck, Spargelfest, 1. Auftritt: Jasmin und Patrick
Benecke, Janine Berdien, Kerstin Brakenhoff, Ann-Kristin Dehrmann, Fa-
bian Fehlhaber, Miriam Finck, Lisa Fisahn, Carolin Gebbert, Carolin
Grandjot, Anna Lena und Rebecca Gretzki, Annika, Heinz, Ines und Sas-
kia Grobecker, Madeleine Haase, Tobias Hebestreit, Laura Heinrich, llka
Hildebrand, Jessica Holst, Dennis und Temmy JenB, Julia Johannes, Hei-
de Kolle, Korinna Kreklau, Jenny Matthiesen, Mareike Meyer, Katja
Prehm, Till PreuB, Dennis Pruszynski, Lucas Schréder.

24. Mai in Wichtenbeck, Spargelfest, 2. Auftritt: Jasmin und Patrick
Benecke, Janine Berdien, Kerstin Brakenhoff, Ann-Kristin Dehrmann, Fa-
bian Fehlhaber, Miriam Finck, Lisa Fisahn, Carolin Gebbert, Carolin
Grandjot, Anna Lena und Rebecca Gretzki, Annika, Heinz, Ines und Sas-
kia Grobecker, Madeleine Haase, Tobias Hebestreit, Laura Heinrich, llka
Hildebrand, Jessica Holst, Dennis und Temmy JenB, Julia Johannes, Ko-
rinna Kreklau, Jenny Matthiesen, Mareike Meyer, Katja Prehm, Till PreuB,
Dennis Pruszynski, Lucas Schréder.
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Sportabzeichen 2008

Néahere Informationen gibt es auf www.sportjongleure.de!

Abz.| Pr. | Jugendliche 56 G | 5 |Baltz Louisa

Art | Nr. |[Name Vorname G | 5 |Berger Philipp

B 1 |Behrendt Cara-Nastaja G | 5 [enB Temmy-Pia
B | 1 [Benecke Patrick G | 5 |[Meyer Mareike

B 1 |Brakenhoff |Niklas G | 5 [Schréder |Lucas

B 1 |Brakenhoff |Kerstin G | 5 |Wellmann JFinja

B | 1 [Haase Madeleine G | 6 |Nowottny [Frederike
B 1 [Kreklau Korinna G | 6 |Wilhelm Katharina
B | 1 [Nickel Lena G | 7 |Baltz Lena

B | 1 |Pape Luca G | 7 |Ebeling Felix

B | 1 [Schulz Niklas G | 7 |Gierschner JAnnika

B | 1 [Wellmann |Iinken G | 7 |Gutfleisch |David

S | 2 |Benecke Jasmin G | 7 |Gutfleisch |Simon

S | 2 |Fisahn Lisa G | 7 |Rischer Pauline

S | 2 |Grandjot Carolin G | 7 |Schaal Christina

S | 2 |Kuhimann [Swantje G | 7 [Scheinpflug |Rebekka

S | 2 |Menge Séren G | 7 |Schwieger |Marleen

S | 2 |PreiB Kim G | 7 |Walije Susanne

S | 2 |PreuB Till G | 9 |Ehing Insa

S | 2 |Schulz Milena G | 10 |Grobecker |Annika

S | 2 [Tiede Anneke G | 10 Hinrichs  |Anna-Maria
G | 3 |Dageférde [Lina-Marie

G | 3 [Dehrmann |Ann-Kristin | Familiensportabzeichen

G | 3 [Dehrmann [Tim Niklas 1. Karin, Lena und Louisa Baltz
G | 3 [Fehlhaber [Fabian 2. Susanne, Volker und Felix
G | 3 |Finck Miriam Ebeling

G |3 (Gretzki _ JAnnalena |3 Christina, Volker und Lisa

G | 3 |Gutfleisch [Anne Fisahn

G { 3 [Kocks Luisa 4. Dirk, Ruth und Lucas Schréder
G | 3 Mengele Hasmina 5. Henrike, Anneke und Michel
G 3 |Prehm Katja Tiede

G 13 |PreuB Friederike |6 Frauke, Thomas und Susanne
G | 3 [Tiede Michel Waltje

G 14 Dageforde lea-Sophie |7 Hildegard und Heike Winter
G | 4 [Gretzki Rebecca und Annika Gierschner

G | 4 [enB Dennis

G | 4 [Schaal Alina




Walk op Platt

Jeden Siinnavend ward bi‘n Walken ok diichtig Platt snackt. Wokeen nich
blots sein Lief fit holen will, man éverher ok noch Plattsnacken lehrn oder 6-
ven mag, kann jedetied vorbikamen un mitmaken.

Jongliertreff 60*
Seit dem 10. Februar 2009 lernen, Gben und trainieren auch Seniorinnen und
Senioren das Jonglieren. Alle Teilnehmer sind sehr erfolgreich und kénnen
inzwischen mit Tlchern jonglieren und wagen sich schon an schwierigere
Aufgaben. Neben der kérperlichen Fitness werden hierbei auch die grauen
Zellen in besonderer Weise gestarkt. Die ersten Ubungsstunden fanden im
Hotel Wacholderheide, unserem Vereinslokal in Eimke statt. Nachdem die
Turnhalle in Gerdau am 26.3. 2009 Samtgemeindeeinrichtung geworden ist,
konnte die Gruppe hier eine Ubungszeit belegen:

dienstags von 9.30 bis 11.00 Uhr
Gaste sind jederzeit herzlich willkommen. Einfach mal reinschauen!
Bei der Familie Brokmann in Eimke bedanke ich mich flr die kostenlose Be-
herbergung und der damit verbundenen ,Geburtshilfe” dieses Vereinsange-
botes.

Thommis Trick Training

Diabolo-Trick ,,durch die Schnur werfen*

Schwierigkeitsgrad: leicht

Voraussetzungen: Hochwerfen oder tber Bein/ Fu3 werfen
Beschreibung:

Das rotierende Diabolo wird in der Schnur gehalten. Der linke Handstab wird
nun unter der rechten Hand unterdurchgefiihrt, sodass sich die Schnire
kreuzen. AnschlieBend wird der linke Handstab wieder so zurlickgefuhrt,
dass die Schnur vom rechten Stabende auf dem linken Stab liegt. Wenn man
nun das Diabolo von unten gegen den rechten Schnurteil nach oben wirft,
sodass dabei die Schnur vom linken Handstab rutscht, wird das Diabolo frei
und es scheint, als ob es durch die Schnur hindurch fliegt. AbschlieBend
muss das Diabolo nur noch aufgefangen werden.

Kombination:

Dieser Trick lasst sich sehr effektvoll mit ,iber Bein/ FuB werfen* kombinie-
ren. Bevor man dabei das Diabolo tiber das Bein wirft, also dieses schon (-
ber der Schnur ist, fihrt man nun diesen Trick durch und wirft abschlieBend
Ubers Bein, anstatt einfach hoch zu schmeiBen.

Anmerkung

Sowohl bei den Jonglier- als auch den Diabolo-Tricks gilt, dass die Tricks auch mit
rechts und links vertauschten Handen, Beinen,... durchgefiihrt werden kénnen.

Schau doch auch mal auf www.sportjongleure.de bei Thommis Trick Training vorbei.
Viel SpaB beim Uben der Tricks und schénen Gruf! Thomas

ACHTUNG!
Am 19.07.09 féllt der Sportabzeichenradfahrtermin in Eimke aus!!

Volksradfahren in Munster am 19. Juli 2009 von 9:00 Uhr - 17:00 Uhr
Uber die Truppenlibungsplatze Munster- Nord und Munster- Siid

Erleben Sie die fast unberiihrte Natur der Truppeniibungsplatze mit ihrer Pflan-
zen- und Tierwelt, Heideflachen, die sich mit ausgedehnten Wéldern abwech-
seln und das historisch gewachsene Lopau auf ausgewahlten Fahrrad- oder
Inline-Strecken.

Die Strecken fir die Fahrradfahrer sind 20 km, 27 km, 37 km, 55 km, 80 km
und 112 km lang, die der Inline Skater sind 20 km und 38 km lang.

Ausschilderung zum Parkplatz und Start ab Ortsschild Munster. Eine Zufahrt
zu den Strecken ist nur tber den Startpunkt méglich. Dieser ist mit einem
Wasseranschluss, Toiletten sowie einem Verpflegungs- und Informationsstand
ausgestattet. Hier erhalten Sie dann eine Karte mit der von lhnen gewéhlten
Strecke. Weitere Versorgungsstationen (V) und Toiletten befinden sich auf
den Ubungsplatzen.

Sie kénnen individuell ab 9:00 Uhr starten, die Teilnahme ist kostenfrei. Ein
Verlassen der Strecke ist aus Sicherheitsgrinden nicht gestattet. Letzte Ziel-
ankunft ist um 17:00 Uhr.

Leihfahrrader gibt es bei: bike & sport Sandau, Soéhistr. 23, 29633 Munster,
Tel.: 05192/ 2458. Eine Voranmeldung bis zum Vortag ist erforderlich, Kosten
pro Rad 6,00/ Tag.

Jongleur-News per E-Malil

Die Jongleur-News gibt es jetzt auch als pdf-Datei per mail, damit erh&lt man sie schneller,
sicherer und besser zum Speichern. Interessenten mailen bitte an

sid@online.de oder SportJongleureDreilingen@online.de

Im Betreff einfach nur Jongleur News eingeben! Wer zusétzlich trotzdem die Papierausgabe er-
halten méchte, gebe dieses bitte mit an! Uwe Ehing

Redaktion Jongleur-News: Julia Johannes in Zusammenarbeit mit Uwe Ehing
Weitere Mitarbeiter: Elisabeth Johannes, Wilhelm Johannes, Dirk Schréoder, Thomas Waltje, Renate Wehran
Auflage: 230
Redaktionsschluss Jongleur News Nr. 3/09: 13.09.2009




