
Schwimmstrecke 
 

Schüler 2 und 3, K- und M-Distanz: 2 Runden mit Landgang 
Schwimmrichtung gegen den Uhrzeigersinn 

Regel:  orange/rote Boje nach links umschwimmen, gelbe nach rechts 

Schüler 

J-Distanz 1x 

K-Distanz 2x 

M-Distanz 2x 


