
Jongleur-News per mail 
Derzeit werden über 200 Exemplare unserer Vereinszeitung 
gedruckt und verteilt. 
Von Mitgliedern wurde angeregt diese als pdf-Datei zu mailen! 
Die Jongleur-News erhält man schneller, sicherer und besser 
zum Speichern. Diese Service möchten wir künftig anbieten: 
 
Interessenten mailen bitte an 
sjd@online.de oder  
SportJongleureDreilingen@online.de 
 
Im Betreff einfach nur Jongleur News eingeben! 
 
Wer zusätzlich trotzdem die Papierausgabe erhalten möchte, 
gebe dieses bitte mit an!                                               
Uwe Ehing 
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31.12.07: Sylvester Sportparty 
Von 11.00 bis 15.00 Uhr in der Turnhalle der  

Pestalozzi-Schule in Uelzen 

In letzter Sekunde: 
• Elisabeth Johannes ist neue Kreis– und Bezirksmeiste-

rin! Am 28.09.07 siegte sie beim Abendlauf in Suderburg  
          über 10.000 m. 
• Das Zirkuswochenende in Munster endete am Abend 

des 29.09.07 mit einer großartigen Gala - das Publikum 
war begeistert! 

- Näheres zu den Themen in der nächsten Ausgabe! 
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Neue Mitglieder 
• Anna Lena und Rebecca Gretzki aus Wriedel 
• Sabrina Hohmann aus Uelzen 
• Bertram Kuhlmann aus Eimke 
• Angelika Scheinberger aus Westerweyhe 
• Milena Schulz aus Brockhöfe Bahnhof 
• Patrick und Saskia Woltersdorf aus Uelzen 
• Patrick Benecke aus Wriedel 
Unser Verein zählt jetzt 410 Mitglieder. 

Treue Jongleure 
Kinder, die schon bei der Vereinsgründung dabei waren und jetzt ihre 
Ausbildung oder ihr Studium erfolgreich, mit anschließendem Arbeits-
platz, beendet haben, bleiben den Jongleuren treu. Sie verdienen ihr 
eigenes Geld und zahlen den Erwachsenenbeitrag, auch wenn sie die 
Vereinsangebote zum Teil kaum nutzen können. Damit unterstützen 
sie die Solidargemeinschaft der „Sport Jongleure“. Der Vereinsvor-
stand freut sich darüber und sagt Danke!  
Sven Grobecker, Eching (München) 
Jessica Holst, Hamburg 

Anekdote zum Walken  
An einem sommerlichen Freitagmorgen gingen drei Frauen in den 
Wald hinein. Angeblich sollte es dort sehr angriffslustige kleine „
Monster“ geben. Sie aber ließen sich davon nicht abhalten und walk-
ten munter schnatternd, sich ihre Geschichten erzählend, drauflos. 
Aufgrund der doch recht schwülwarmen Luft entschieden sie sich, 
doch den kürzeren Weg zu nehmen. Nachdem sie links abbogen, wa-
ren sie plötzlich da! Sie stürzten sich auf die kleine Gruppe, aber die 
drei Frauen waren schnell. Sie ließen sich nicht beirren und wurden 
schneller und schneller. Zwischendurch mussten sie sich mit ihren 
Walkingstöcken kräftig wehren, aber irgendwann hatten sie es ge-
schafft und waren aus dem Wald heraus und konnten die „Monster“ 
hinter sich lassen. Die drei Frauen waren sich einig, dass diese „
Monster“ (man nennt sie auch Bremsen) recht gute Trainingpartner 
waren, denn sie waren letztendlich für das an diesem Tag durchge-
führte „Powerwalking“ verantwortlich.                              Ruth Schröder  



Radtour am 26. August 2007 
38 Mitglieder der „Dreilinger Sport Jongleure“ trafen sich bei herrlichem Spät-
sommerwetter am Sonntag zur alljährlichen Fahrradtour in Bargfeld. Wir fuh-
ren nach Hitzacker und überquerten dort die Elbe mit der Fähre nach Herren-
hof. Dort angekommen musste schon die erste kleine Fahrradpanne behoben 
werden. Wir nutzten die Pause und genossen vom Deich den weiten Ausblick 
auf das Deichvorland und die Elbe. In Richtung Bitter ging es ein Stück am 
Elbdeich entlang. Wir bogen ab und fuhren auf einer schmalen Allee von Ap-
fel- und Birnbäumen nach Zeetze, ein langgestrecktes Straßendorf slawi-
schen Ursprungs. Jetzt durchquerten wir den Forst und entdeckten am We-
gesrand ehemals geharzte Kiefernbestände. Der zufällig vorbeikommende 
Förster, Herr Lange, erklärte uns anschaulich den Vorgang der Harzgewin-
nung in der ehemaligen DDR. Es ging weiter durch weitläufige Nadelwälder, 
die nach der Eiszeit noch eine sturmgeformte Dünenlandschaft waren. Ein 
lohnender Abstecher ist das Naturdenkmal Stixer Wanderdüne, eine der letz-
ten Dünen in der Elbtalaue. Nach einigen Kilometern erreichten wir den fest-
lich geschmückten Ort Tripkau. Das Dorf feierte sein 750 jähriges Bestehen. 
Gerade fand ein historischer Umzug statt. Viele liebevoll gestaltete Wagen 
zogen an uns vorüber und erinnerten an das bäuerliche und handwerkliche 
Leben vor vielen Jahren. Anschließend radelten wir weiter durch das Natur-
schutzgebiet bei Wilkenstorf. Hier kehrten wir in einem urigen Fahrradcafé, 
mit sehr eigenwilliger Bedienung ein und ließen uns den köstlichen Pflaumen-
kuchen schmecken. 
Unsere letzte Etappe führte uns wieder unmittelbar am Elbdeich entlang zum 
Marschhufendorf Strachau. Die mächtigen Bauernhäuser vermittelten einen 
Eindruck vom einstmaligen Wohlstand der Bauern. Ein abschließendes Grup-

penfoto auf dem Deich 
durfte nicht fehlen, bevor 
wir mit der Fähre wieder 
über die Elbe setzten. 
In Bargfeld angekom-
men, stand schon der 
Grill für uns bereit und wir 
ließen diesen erlebnisrei-
chen Tag in froher Runde 
gemütlich ausklingen.      

Renate Wehran 

Diese Drei hatten an der der Elb-Überfahrt ihren Spaß! (von links nach rechts) 
Wilhelm Johannes (1. Vorsitzender), Manfred Wehran (Radtour-Organisator) und  

Uwe Ehing (Redaktion Jongleur-News)  

Lauftreff 
In den vergangenen Wochen haben die Läufer und Walker an eini-
gen Veranstaltungen teilgenommen. Beim Abendvolkslauf in Uel-
zen am 8. Juni waren wieder zahlreiche Aktive am Start. Viele jun-
ge Jongleure liefen für ihre Schulen, starteten aber auch für unse-
ren Verein. Erstmalig wurde ein Halbmarathon angeboten. Bei 
sommerlichen Temperaturen stellten sich Elisabeth Johannes und 
Matthias Odendahl dieser Herausforderung und konnten den Lauf 
mit guten Platzierungen erfolgreich beenden. 
Ein Lauferlebenis der besonderen Art war die Dorfstaffel in Suder-
burg am 18. Juni. Ausgerichtet vom VFL Suderburg findet dieses 
Ereignis alle fünf Jahre statt. Hier gilt es, den Ort in einer Staffel, 
bestehend jeweils aus sieben Läufern mit einer Streckenlänge von 
je ca. 400 m, zu durchqueren. Die Jongleure stellten hier sogar 
zwei Staffeln, die beide erfolgreich ins Ziel kamen und dabei viel 
Spaß hatten. Zur Kinderstaffel gehörten Sören Menge, Philipp Ber-
ger, Timo Schröder, Lucas Schröder, Felix Ebeling, Felix-Connor 
Odendahl und Lorenz Odendahl. Bei den Erwachsenen gingen 
Matthias Odendahl, Volker Ebeling, Dörte Riemer, Elisabeth Johan-
nes, Ulf Ehing, Ruth Schröder und Dirk Schröder an den Start. Bil-
der hierzu sind unter www.vfl-suderburg.de zu bewundern. 
Beim Gerdauer-Meilen-Lauf am 13. Juli waren ebenfalls wieder vie-
le Jongleure dabei, viele Kinder starteten hier für Schulen aber 
auch für die Sport Jongleure. 
Beim erstmals ausgerichteten Heideblütenlauf in Westerweyhe am  
31. August liefen Elisabeth Johannes und Dirk Schröder die Stre-
cke über 10 km. Trotz widriger Witterung kamen die beiden mit gu-
ten Ergebnissen ins Ziel. 
Vorzumerken ist der 36. Herbstlanglauf rund um Hösseringen am 
11. November. Wer hier laufen oder walken möchte, melde sich bit-
te bis spätestens am 25. Oktober bei Dirk Schröder, denn Nach-
meldungen sind nicht möglich! Nähere Infos gibt‘s auch unter  
www.herbstlanglauf.de. 
Der Lauftreff trifft sich immer samstags um 17.00 Uhr und mitt-
wochs um 18.00 Uhr, nach der Zeitumstellung samstags um  
15.00 Uhr, am Feuerwehrgemeinschaftshaus in Eimke. 
Infos gibt‘s bei Dirk Schröder (Tel.: 05826/1649) und bei Volker  
Ebeling (Tel.: 05873/1420).                                         Dirk Schröder 



Anwesenheit bei den Jonglierauftritten 
03. Juni, Spargelfest in Wichtenbeck 
1. Auftritt: Jasmin Benecke, Philip Berger, Ann-Kristin Dehrmann, Fabian und Frank 
Fehlhaber, Miriam Finck, Carolin und Christin Gebbert, Anna-Lena und Rebecca 
Gretzki, Davia Grobecker, Annika, Heinz, Ines und Saskia Grobecker, David und 
Simon Gutfleisch, Madeleine Haase, Tobias Hebestreit, Temmy Jenß, Julia Johannes, 
Sören Menge, Mareike Meyer, Katja Prehm, Friederike und Till Preuß, Dennis 
Pruszynski, Pauline Rischer, Dieter und Susanne Schaluppa, Lucas und Timo 
Schröder, Brunhild Schwieger, Nele Staack. 
2. Auftritt: Jasmin Benecke, Philip Berger, Ann-Kristin Dehrmann, Fabian und Frank 
Fehlhaber, Miriam Finck, Carolin und Christin Gebbert, Robin Gerlach, Anna-Lena und 
Rebecca Gretzki, Davia Grobecker, Annika, Heinz, Ines und Saskia Grobecker, David 
und Simon Gutfleisch, Madeleine Haase, Tobias Hebestreit, Temmy Jenß, Julia 
Johannes, Sören Menge, Mareike Meyer, Katja Prehm, Friederike und Till Preuß, 
Dennis Pruszynski, Pauline Rischer, Dieter und Susanne Schaluppa, Lucas und Timo 
Schröder, Brunhild Schwieger, Nele Staack. 
23. Juni, Bohlser Mühlenfest 
1. Auftritt: Jasmin Benecke, Janine Berdien, Nina Bütow, Lea-Sophie und Lina-Marie 
Dageförde, Fabian Fehlhaber, Miriam Finck, Anna-Lena Gretzki, Davia Grobecker, 
Annika, Heinz , Ines und Saskia Grobecker, Laura Heinrich, Temmy Jenß, Julia 
Johannes, Anni Kaiser, Sören Menge, Mareike Meyer, Katja Prehm, Kim Sina Preiß, 
Friederike und Till Preuß, Pauline Rischer, Susanne Schaluppa, Louisa Schauerte, 
Milena Schulz, Brunhild Schwieger. 
2. Auftritt: Nina Bütow, Lea-Sophie und Lina-Marie Dageförde, Fabian Fehlhaber, 
Miriam Finck, Davia Grobecker, Annika, Heinz, Ines und Saskia Grobecker, Temmy 
Jenß, Julia Johannes, Sören Menge, Mareike Meyer, Kim Sina Preiß, Friederike und 
Till Preuß, Dennis Pruszynski, Pauline Rischer, Susanne Schaluppa, Milena Schulz, 
Brunhild Schwieger. 
29. Juni, Schatensen 
Jasmin Benecke, Janine Berdien, Lea-Sophie und Lina-Marie Dageförde, Ann-Kristin 
Dehrmann, Miriam Finck, Anna-Lena und Rebecca Gretzki, Davia Grobecker, Annika, 
Heinz und Saskia Grobecker, David und Simon Gutfleisch, Temmy Jenß, Julia 
Johannes, Katja Prehm, Bettina und Susanne Schaluppa, Brunhild Schwieger, 
Katharina Wilhelm. 
30. Juni, Unterlüß 
Jasmin Benecke, Stefan Eschner, Anna-Lena und Rebecca Gretzki, Davia Grobecker, 
Annika und Heinz Grobecker, Temmy Jenß, Friederike und Till Preuß, Brunhild 
Schwieger, Thomas Waltje. 
11. Juli, Sültinger Mühlenfest 
Jasmin und Patrick Benecke, Ann-Kristin Dehrmann, Anna-Lena und Rebecca Gretzki, 
Annika, Heinz, Ines und Saskia Grobecker, David und Simon Gutfleisch, Julia und 
Wilhelm Johannes, Dennis Pruszynski, Susanne und Dieter Schaluppa, Brunhild und 
Meike Schwieger, Thomas Waltje. 
14. Juli, Dorffest Dreilingen 
Patrick Benecke, Phillip Berger, Ann-Kristin Dehrmann, Stefan Eschner, Anna-Lena 
und Rebecca Gretzki, Davia Grobecker, Tobias Hebestreit, Laura Heinrich, Temmy 
Jenß, Wilhelm Johannes, Sören Menge, Dennis Pruszynski, Kishor Rana, Lucas und 
Timo Schröder, Brunhild und Meike Schwieger,  Frauke und Thomas Waltje. 
18. Juli, Bienenbüttel 
Jasmin und Patrick Benecke, Anna-Lena und Rebecca Gretzki, Heinz und Ines  

Jonglierconvention in Lüneburg 
Da mich einige bei der Sport Jongleure-Sommerradtour am 26.08.2007 auf die 
Jonglierconvention, an der ich vom 17.-19.08.2007 in Lüneburg teilgenommen 
habe, ansprachen, habe ich nun einmal für alle eine kurze Zusammenfassung 
und ein paar interessante Links zusammengestellt. 
Erst einmal ist zu sagen, dass es sich auf jeden Fall lohnt, an (Jonglier-) 
Conventions teilzunehmen. Es macht riesigen Spaß und es gibt sehr viel zu 
bestaunen und zu lernen. 
Die „luenecon“, so hieß diese Convention, hat in der Turnhalle der Uni 
Lüneburg sowie auf einer großen Wiese und einem Basketballfeld direkt vor 
der Halle stattgefunden. Für Speis und Trank wurde gesorgt und für die (eher 
kurzen) Nächte standen Seminarräume der Uni als Schlafräume zur Verfügung. 
Auf der luenecon waren etwa 150 Jongleure nicht nur aus Norddeutschland, 
von denen ich eher einer der weniger guten, um nicht zu sagen der schlechten 
war. Die meisten waren zwischen 17 und etwa 35 Jahre, wobei manche aber 
auch erst etwa 10 und einige auch bis zu 65 Jahre alt waren. Organisiert wurde 
die Convention hauptsächlich von Studenten zusammen mit einem Lehrer der 
Uni. Viele Teilnehmer konnten mit 5 Keulen jonglieren und spielten Diabolo 
gleich mit 2 Diabolos. Bälle oder Ringe wurden kaum jongliert, Tücher habe ich 
gar nicht gesehen, dafür wurden aber ein paar Einräder gefahren. U.a. war 
auch der Jonglierweltmeister „Malte Peter“ (18 Jahre aus Hannover) da, der mit 
7 Keulen jongliert und mit fünfen alle möglichen Tricks macht und außerdem 
ein 17-jähriger „Florian“ (aus Celle), der mit 3 Diabolos spielt. 

Grobecker, David und Simon Gutfleisch, Julia Johannes, Katja Prehm, Bettina und Su-
sanne Schaluppa, Milena Schulz, Niklas Schulz, Brunhild Schwieger, Frauke, Susanne 
und Thomas Waltje. 
19. August, Bauernmarkt Linden 
Jasmin Benecke, Janine Berdien, Nina Bütow, Lea-Sophie und Lina-Marie Dageförde, 
Ann-Kristin Dehrmann, Miriam Finck, Anna-Lena und Rebecca Gretzki, Davia Grob-
ecker, Annika, Heinz , Ines und Saskia Grobecker, Madeleine Haase, Laura Heinrich, 
Temmy Jens, Julia und Wilhelm Johannes,  Anny Kaiser, Sinje Kayser, Mareike Meyer, 
Katja Prehm, Kim Sina Preiß, Pauline Rischer, Susanne Schaluppa, Lucas und Timo 
Schröder, Milena und Niklas Schulz, Brunhild Schwieger, Katharina Wilhelm. 
15. September, Stadtfrauen Uelzen 
Jasmin und Patrick Benecke, Anna-Lena und Rebecca Gretzki, Davia Grobecker, Annika 
und Saskia Grobecker, David und Simon Gutfleisch, Tobias Hebestreit, Jessica Holst, 
Wilhelm Johannes,  Sören Menge, Dennis Pruszynski, Pauline Rischer, Louisa Schauer-
te, Frauke und Thomas Waltje. 
15. September, Oktoberfest Suderburg 
Jasmin und Patrick Benecke, Nina Bütow, Anna-Lena und Rebecca Gretzki, Davia Grob-
ecker, Annika und Saskia Grobecker, Tobias Hebestreit, Anna-Maria Hinrichs, Jessica 
Holst, Temmy Jenß, Julia und Wilhelm Johannes, Korinna Kreklau, Sören Menge, Den-
nis Pruszynski, Frauke und Thomas Waltje. 
Nachzutragen haben wir noch für den Auftritt am 01. Mai in Uelzen: 
Miriam Finck, Katja Prehm und Frauke Waltje. 
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Damit ihr euch einen Eindruck über das Niveau von mehreren bei der luene-
con verschaffen könnt, solltet ihr euch am besten das folgende Video angu-
cken. Es ist zwar nicht von der luenecon, doch es konnten ganz ehrlich einige 
so unglaublich jonglieren: 
„Take it out 1“ (Sucht das Video am besten bei www.youtube.com oder www.
video.google.de) 
Wirklich toll bei der Convention war auch, dass man Kontakte zu anderen 
Jongleuren aus ganz anderen Regionen und Gruppen knüpfen konnte. Außer 
Malte und Flo waren nämlich noch u.a. 2 Familien aus England, eine aus den 
Niederlanden, Dresden, Berlin, und Münster da. Die meisten waren jedoch 
aus Norddeutschland und 2, mit denen ich viel zusammen geübt und auspro-
biert habe, kommen aus Adendorf. Sie sind 12 und 14 Jahre alt, ihr Trainer 
ist „Blancko“, den vielleicht manche noch aus Suderburg kennen, da er dort 
direkt nach uns aufgetreten ist, und die beiden spielen auch schon mit 2 Dia-
bolos, jonglieren mit 5 Bällen und haben schon ihre eigene Show, mit der sie 
sich Geld verdienen. Dies ist die Homepage von Hannes, einen der beiden: 
www.le-diabolo.de 
Ganz wichtig für alle Jongleure, Einradfahrer und Akrobaten ist dann noch 
folgender Link, da dort alle Conventions, die sowohl in Deutschland, jedoch 
auch weltweit stattfinden, aufgelistet sind!!! 
www.inbaz.de ( ->  „Con“  ->  „Kalender“) 
Ansonsten könnt ihr euch noch den Link von der luenecon… 
www.luenecon.de 
…oder auf… 
www.inbaz.de (beim Kalender die Convention „Lüneburg“ anklicken) 
…oder die Homepage von Flo über Diabolos… 
www.diabolotreff.de 
…anschauen! 
Demnächst (wohl im November) wird es auch eine Homepage vom Jonglier-
weltmeister geben: 
www.malte.peter.de 
Ich hoffe, euch einen tollen Eindruck von der luenecon verschafft und viel-
leicht auch Interesse, mal selbst an einer Convention teilzunehmen, geweckt 
zu haben! 
Die nächste Jonglierconvention in unserer Nähe wäre vom 18.-22.10.2007 in 
Hamburg (es ist i.a.R. kein Problem, wenn man erst später dazukommt), Mal-
te veranstaltet vom 01.-04.11.2007 ein Diabolocamp in Hannover und unbe-
dingt vorzumerken ist die „Europäische Jonglierconvention 2008“, die vom 
02.-10.08.2008 sogar mal in Deutschland ist, nämlich in Karlsruhe. 
Wer noch irgendwelche Fragen zu der Convention hat oder noch genauer et-
was erfahren möchte, möge mich bitte ansprechen oder anmailen  
(t.waltje@web.de). 
Viel Spaß beim Anschauen der Links! 
THOMAS 

Redaktion Jongleur-News: Julia Johannes in Zusammenarbeit mit Uwe Ehing 

Weitere Mitarbeiter: Heinz Grobecker, Dirk und Ruth Schröder, Thomas Waltje, Renate Wehran 

Auflage: 230 

Redaktionsschluss Jongleur News Nr. 4/07: 28.11.2007 

Samstags-Jonglier-AG 
Die Jonglier-AG der Pestalozzi-Schule, an der inzwischen jedoch mehr 

Kinder und Jugendliche von Schulen aus ganz Uelzen als auch ab und zu 
Erwachsene teilnehmen, hat nun nach den Sommerferien in das 8. Jahr 

gestartet. Die AG findet jeden Samstagvormittag von 10:00 – 11:30 Uhr in 
der Schulstraße der Pestalozzi-Schule mit 20 bis über 30 Jongleuren und 

Einradfahrern unter der Leitung von Wilhelm Johannes und Thomas  
Waltje, die manchmal auch von Julia Johannes unterstützt werden, statt. 


